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Hallo (??)

Hallo(??, în sens strict înseamn? rou? rece) este al ?aptesprezecelea din cei dou?zeci ?i
patru de termeni solari.Hallo fiind marcat printr-o sc?dere a temperaturii, astfel încât roua
va ajunge pe punctul de a se transforma în ghea??. În calendarul Gregorian, Hallo cade
de obicei pe 8 sau pe 9 octombrie (anul acesta va fi în data de 8 octombrie) atunci când
soarele este la 195 ° (pe traiectoria în mi?carea sa aparent?). În calendarul Lunar, Hallo
cade în luna nou?. În aceast? perioad? a anului, fermierii termin? de treierat toate
culturile de cereale ?i sunt ocupa?i s? termine toate sarcinile legate de recoltare, înainte
ca temperatura s? scad? ?i mai mult. Frunzele copacilor î?i schimb? culorile, acestea
devenind mai întunecate iar ultimele p?s?ri c?l?toare pleac? în lunga lor c?l?torie c?tre
t?rile calde, acum putând fi v?zute doar gâ?tele s?lbatice. Hallo cade în aceea?i
perioad? cu Jungyangjeol( ???, a noua zi a celei de a noua luni din calendarul Lunar),
obiceiurile care au loc, fiind asem?n?toare pentru aceste zile speciale. 
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Chueotang (sup? de grindel) Termenul de Jungyangjeol are la baz? un termen din
numerologia coreean? antic?, termen numit "jungyang", care în sens strict înseamn?
p?tratul unui num?r pozitiv, sau mai bine zis, de dou? ori acela?i num?r pozitiv. De
aceea, Jungu (??) sau Jungyangjeol (???) data din calendar care are doi de 9 este
considerat? ca fiind o zi norocoas?. 
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Yujacheong sau ceai de l?mâie, ceai tradi?ional coreean f?cut din felii de l?mâie t?iate foarte
sub?iri, amestecate cu miere sau zah?r. Are culoarea galben? ?i un aspect de marmelad?.
Dintr-o lingur? de yujacheong amestecat? cu o can? de ap? fierbinte se ob?ine o b?utur? cu
un gust acri?or, dulce-am?rui, bogat în vitamina C. Festivalul care are loc în
aceast? zi –Jungyangjeol- dateaz? din timpul dinastiei Shilla ( ??, anul 57 ÎH – 935
DH). În timpul dinastiei Joseon (??, 1392-1897), oamenii urcau pe muntele Namsan
sau Bookaksan din  Hanyang (??, capitala dinastiei Joseon, în prezent aici fiind
ora?ul Seul) dar ?i pe al?i mun?ii din apropierea ora?ului unde mâncau, beau ?i
se bucurau de Danpung-nori (?? ??), priveau cum toamna a schimbat culorile
frunzelor de ar?ar). Mâncau de obicei Gukhwajeon (???, cl?tite din crizanteme), Eran 
(??, icre), Yujacheong (???, ceai de l?mâie cu miere). 
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Arborele Evodia (Copacul de miere sau Euodia hupehensis) este original din Asia, cu toate
acestea s-a adaptat destul de bine condi?iilor din ?ara noastr? putând fiind întânit  prin parcuri
ca arbore ornamental. Atinge în?l?imi de pân? la 20 de metri ?i trece cu bine peste iernile
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geroase, când termometrele indic? chiar ?i minus 20 de grade Celsius. Este cunoscut în rândul
apicultorilor ca fiind copacul albinelor, cel de la care se pot ob?ine u?or produc?ii foarte bune
de miere. Obiceiurile care aveau loc în ziua de Hallo, obiceiuri ca împodobirea
p?rului cu flori de evodia sau urcarea unor dealuri mai înalte ?i s? prive?ti în
direc?ia ora?ului natal, erau frecvent men?ionate în poeme. Urcatul pe munte în
timp ce por?i flori de evodia în p?r era ca o metod? de a contracara atacurile
diferitelor spirite, culoarea fructelor ro?u-purpuriu ale arborelui evodia, fiind cea mai
bun? protec?ie împotriva acestora. De altfel tuturor tonurilor de ro?u le era atribuit?
puterea de a ?ine departe influen?e rele. Cel mai bine cunoscut fel de mâncare
servit în aceast? perioad? a anului este Chueotang(???, sup? de grindel), care este
servit? între Hallo ?i Sanggang (??, 23 octombrie). Surse: wikipedia, agrointel.ro,
folkency.nfm.go.kr
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