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Jurnal coreean — Buc?t?ria regal? coreean?

- partea a cincea - Samb?t?, 12 mai — Seul Dup? o cafea rece, intr-o zi cald? de
prim?var?, sim?i c? 1?i recape?i for?ele ?i po?i s? porne?ti din nou la drum prin Bukchon
. Din intersec?ie porneau cateva str?du?e mici cu case tradi?ionale ?i ne gandeam
ncotro s? ne indrept?m. Pa?ii ne-au purtat c?tre Korean Royal Cuisine. Mergand pe

o strad? am v?zut la o cas? por?ile larg deschise. Acolo era Institutul Coreean de Gastronomie
Regal?.
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nu era nimeni, dar in cl?direa din spate se auzeau multe voci. Apoi a ap?rut o femeie cu un
?0r? de buc?t?rie ?i un b?rbat tan?r care a vrut s? ?tim ce dorim. Cand I-am intrebat dac? se
poate vizita locul, a fost foarte bucuros s? imi dea informa?ii despre institut, m-a invitat s? intru
?i s? fac fotografii. Vorbea foarte bine engleza ?i era o persoan? foarte deschis?.

e

Desemnat in anul 1971 ca "Important? mo?tenire a patrimoniului cultural imaterial nr. 38"
(Joseonwangjo Gungjungeumsik), de c?tre guvernul coreean, Institutul Coreean de
Gastronomie Regal? este 0 academie care are ca scop conservarea, atat a re?etelor din
buc?t?ria tradi?ional? local? coreean?, cat ?i din gastronomia de la Curtea regal?.
Bazandu-se pe priceperea lui Han Hui-sun (1889-1972), ultima Mare Doamn? de la Buc?t?riile
Regale, care a servit familia regal? in timpul domniei ultimilor doi imp?ra?i, Gojong ?i Sunjong,
Institutul este cunoscut ca un adev?rat mo?tenitor, ?i, prin urmare, cea mai mare autoritate in
materie de gastronomie regal? coreean?.
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Institutul Coreean de Gastronomie Regal? a fost infiin?at de c?tre Maestrul Hwang Hye-Seong
(a doua genera?ie de de?in?tori ai titlului de ,Important? mo?tenire a patrimoniului cultural
imaterial nr. 38”), in anul 1972. Institutul a fost desemnat s? se ocupe de activit??i

educative precum transmiterea ?i p?strarea re?etelor tradi?ionale din buc?t?ria coreean?,
publicarea de c?r?i de gastronomie etc. In prezent, la conducerea institutului se afl? a treia
genera?ie de mo?tenitori, in persoana doamnei Han Bok-ryeo. In 2003, ea a
coordonat partea de buc?t?rie n timpul film?rilor la serialul MBC ,,Giuvaierul palatului”.

.

Institutul este Imp?r?it in trei s?li principale: Sala de conferin?e, Camera de resurse ?i
Camera de studiu. La Korean Royal Cuisine se organizeaz? cursuri pentru prepararea
Pyebaek (manc?ruri pentru familiile miresei ?i mirelui, preg?tite de cuplul proasp?t c?s?torit,
imediat dup? nunt?), cursuri pentru buc?t?ria ceremonial? ?i ritualurile ancestrale. In Sala de
conferin?e se desf??o0ar? clasele de g?tit ?i au loc prelegeri. In Camera de resurse ?i Camera
de studiu, vizitatorii pot g?si o gam? larg? de materiale media de buc?t?rie tradi?ional?
coreean?, buc?t?ria local? ?i din Coreea de Nord.
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Cooking CIEss=mp
nd Kool

Prin aceste cursuri, Institutul caut? s? promoveze preparatele din buc?t?ria

tradi?ional? coreean? c?tre publicul larg ?i s? transmit? patrimoniul cultural coreean

c?tre urm?toarele genera?ii. Cand am ajuns noi, la Institut era in plin? desf??urare

cursul de buc?t?rie tradi?ional?, la care participau str?ini (reziden?i sau turi?ti). Tn

Ziua aceea preg?teau Gyuasang, Juksun Gyojache,Tangkong Hodu Janggwa. Erau atat de
concentra?i ?i de preocupa?i de ceea ce f?ceau incat nici nu m-au b?gat in seam?. Probabil
erau obi?nui?i cu astfel de vizite.
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Asemenea
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cursuri de desf??oar? in ultimele 3 zile de samb?t? din fiecare lun?. O singur? sesiune cost?
40.000 de woni, 3 sesiuni — 120.000 de woni, iar un curs complet in urma c?ruia se ob?ine un
certificat (9 sesiuni) — 320.000 de woni. Programul unei sesiuni cuprinde o or? de
demonstra?ie f?cut? de un maestru buc?tar, o or? se prepar? diferite manc?ruri, iar in ultima
or? se serve?te masa din bucatele preg?tite. Cursurile se desf??oar? in perioada aprilie-iunie
?i septembrie-noiembrie.

Toat? lumea de la Institut ne-a invitat s? venim samb?ta viitoare s? particip?m la
curs. Din nefericire noi avem in program ,Festivalul lampioanelor de lotus”, a?a c? am ratat
aceast? ocazie, dar mi-am propus ca la urm?toarea vizit? la Seul s? merg m?car la un curs.
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Am ie?it inapoi n strad? ?i cum aceasta se infunda, am f?cut cale intoars? ?i la prima
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intersec?ie am luat-o la dreapta. E o0 zon? unde str?zile sunt destul de abrupte ?i inguste, iar
casele sunt construite Th pant?. Sunt sigur? ¢? a?i v?zut in multe filme imagini din Seul cu
astfel de cartiere.

e A g
In acea zon? sunt cateva case care fac parte din patrimoniul na?ionale, dar nu sunt deschise
pentru public deoarece sunt locuite. Cum coboram strada, pe partea stang? era casa
tradi?ional? de la nr. 134 (vezi poza de mai sus), iar in partea dreapt? era o gr?din? mic? de
zarzavaturi. Era un mic petec de p?mant pe care proprietarii cultivaser? legume. in cap?tul
str?zii am avut o surpriz?: am g?sit primul magazin cu obiecte promo?ionale cu actori ?i
cant?re?i. Cred ¢? nu mai e cazul s? v? spun ce a urmat. ?
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Fiecare dintre noi 1?i dore?te s? ajung? intr-un astfel de loc, dar nici nu ?ti?i cat de dificil
e cand e?ti acolo. Nu ?tii pe ce s? pui mana mai intai. Nu ?tii ce s? cumperi mai intai.
Vezi ceva, apoi altceva, ?i Inc? ceva, ?i tot a?a. In cele din urm? pleci cu saco?a plin? ?i
cu regretul ¢? nu ai luat tot ce 1?i doreai. Dar 1?i spui: ,Las? ¢? mai vin odat?.” ?
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